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دانشجویان دانشگاه های کشور می توانند برای مشاهده برنامهدانشجویان دانشگاه های کشور می توانند برای مشاهده برنامه
وبینارهای آموزشی رایگانوبینارهای آموزشی رایگان

به آدرس زیر مراجعه کنند:به آدرس زیر مراجعه کنند:

https://counseling.ut.ac.ir/fa/news/13962/

59 وبینار بهداشت روانی با حضور متخصصان روان شناسی و مشاوره کشور
                      ساعت 16 تا 18 از طریق لینک زیر به صورت مهمان وارد شوید:

خودمراقبتـی و ديگر مراقبتی خودمراقبتـی و ديگر مراقبتی 
مسـئوليت فردی و اجتماعیمسـئوليت فردی و اجتماعی

دوره های آنلاین بهداشت رواندوره های آنلاین بهداشت روان
ویژه دانشجویانویژه دانشجویان

https://www.skyroom.online/ch/moshavereh99/mental-health زمستان 
۱۳۹۹
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